Sappy Tores Kings' Day !
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PLEIADES -

SERVICES A DOMICILE

Lundi 05 jan

Macedome
Roti de veau farci jus
corsé
Crozet
Faisselle*

Fruit
Potage™

Semaine du 05 au 11 janvier 2026

Jambon persillé
Cuisse de poulet roti
Jardinieres de
légumes
Fromage*

Galette des rois
Potage*

Taboule
Civet St Hubert
Champignons
Petit suisse*

Fruit
Potage™

WMaisan
C@u’mﬂ
M

vier Mardi 06 janvier Mercredi 07 janvier

Cervelas Rémoulade
Foie de génisse
Epinards
Yaourt aux fruits*
Compote
Potage*

Vendredi 9 janvier Samedi 10 janvier | Dimanche 11 janvier | Plats de substitutions

Terrine de campagne
Saumon a l'oseille
Carottes persillées

Yaourt*
Creme caramel

Potage*

Quiche poireaux
lardons
Ballotins volailles
Petits pois
Fromage*
Fruit
Potage*

Fromage* Dessert-potage*)

Formule compléte* 13,10€/TTC (Entrée Plat principal: \ v.,w.,; /
FIN\NCRISE

Salade composée
Filet mignon
moutarde
Pommes vapeur
Fromage*
Flan patissier
Potage*

Entrée : (Fuf mimosa
Viande : Saucisses
Accompagnement : Riz
Fromage : Fruit
Dessert : Fromage
blanc/sec
Potage : salade composée

VOLAILLE
FRANCAISE

Formule simple 11,10€/TTC (entrée — plat principal-

dessert)

Vous pouvez joindre notre service du lundi au vendredi au 06.43.01.71.41 de 8h00 a 12h30 et de 13h30 a 17h (sauf le mercredi aprés-midi)
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VIANDE
\FRANCAIS BBVI NE

FRANCAISE

Nous vous souhaitons un bon appétit

ou par mail : portagerepas@pleiades42.fr

Viandes en provenance directe de chez le
producteur local, choisi par les soins du traiteur



