TY #

PLEIADES

1 sty

SERVICES A DOMICILE

Lundi 13 avril

Terrine a I'ancienne
Paupiette
Chou-fleur rotie au four
Petit suisse*
Dessert du jour
Potage*

Mardi 14 avnil

Quiche
Moussaka
Yaourt*
Fruit
Potage*

Semaine du 13 avril au 19 avril 2026

Mercredi 15 avrii

Salade d’endives
R6ti de porc
Pommes rissolées
Fromage blanc*
Compote
Potage*

Jeudi 16 avril

Euf mimosa
Andouillette a la
moutarde

Flan de l[égumes
Fromage*
Fondant au chocolat
Potage*

Vendredi 17 avril Samedi 18 avnl Dimanche 19 avril | Plats de substitutions

Rosette beurre Salade Taboulé Entrée : Salade de pates
Saumon grillé strasbourgeoise Roti de veau Viande : Blanc de
Ratatouille Cuisse de poulet roti Haricots verts dinde
Faisselle* Poélée Maraichere Fromage* Accompagnement : Flageolets
Salade de fruits Yaourt* Liégeois Fromage : Fruit
Potage* Fruit Pota ge* Dessert : Fromage blanc/sec
Potag o* Potage : salade composée
| . [g] k N, |
Formule complete_* 13,10€/TTC (Entrée Plat principal- \F::,,.,:E \LE p@Rc e / Viandes en provenance dlrectej de chez !e
Fromage* Dessert-potage*) oA ,‘,’,?.k,“c'k.‘& L producteur local, choisi par les soins du traiteur

Formule simple 11,10€/TTC (entrée — plat principal-

dessert)

Vous pouvez joindre notre service du lundi au vendredi au 06.43.01.71.41 de 8h00 a 12h30 et de 13h30 a 17h (sauf le mercredi aprés-midi)

Nous vous souhaitons un bon appétit

ou par mail : portagerepas@pleiades42.fr




