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SERVICES A DOMICILE

Semaine du 14 au 20 juillet 2025

Lundi 14 juillet Mardi 15 juillet

Mercredi 16 juillet

Teudi 17 juillet

Salade de betteraves Aspic Carottes rapées Tortilla
Filet mignon de porc Paupiette de veau Jambon roti Paélla aux fruits de mer
Pommes rissolées Ratatouille Taghatelles Fromage™
Yaourt* Fromage” Petit suisse * Creme catalane
Compote . Tarte pomme/rhubarbe Gaspacho™ (soupe
" Salade de Fruit . :
Potage . Potage froide)
Potage
A e Dimanche 20 o
Vendredi 18 juillet | Samedi 19 juillet .. Plats de substitutions
juillet
Salade nicoise Terrine de poissons Pizza Entrée : Salade verte
Escalope de Saumon | Saut¢ de veau au jus Cuisse de poulet Viande : Saucisses
Epinard Tomates provencales Haricots Accompagnerent: Riz
pmar . . Fromage : fruit
: % Yaourt Fromage
Faisselle , sy . Dessert : Fromage
(Fufal . Fruit Tartelette a I’abricot blanc/sec
ul a 1a 1ne€ige * *
Potace * & Potage Potage Potage : salade composée
otage
Formule compléte* 12,80€ (Entrée-Plat principal- \ o= ol oy \FLEA';: RC \ Vi Vi :
rmmrsa CAIS viaN iandes en provenance directe de chez le
Fromage-Dessert-Potage) A= L FRANGAISE producteur local, choisi par les soins du traiteur

Formule simple 10,80€ (entrée—Plat principal-Dessert)

Nous vous souhaitons un bon appétit

Vous pouvez joindre notre service du lundi au vendredi au 06.43.01.71.41 de 9h00 a 12h00 ou par mail :
portagerepas@pleiades42.fr



