T) 2 Semaine du 28 au 01 mars 2026
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SERVICES A DOMICILE

Lundi 23 février Mardi 24 février Mercredi 25 février Jeudi 26 février
Jambon Blanc & Beurre Patée en croute Salade Verte Salade Strasbourgeoise
Tomates Farcies Stack haché Escalope de Dinde a la Roulé de Hachis
Ebly épinard Creme Ratatouille
Fromage * Fromage* Carotte Vichy Faisselle *
Fruit Compote Yaourt * Tartes grillée abricot
Potage * Potage* Fruit au Sirop Potage *
Potage *
Vendred1 27 février Plats de substitutions
Salade de riz Salade piémontaise Flamiche aux Poireaux Entrée : Salade verte
Mousseline de poisson Blanquette Dinde a Ia Cuisse de Pintade Viande : Poisson pané
Haricot vert Dijonnaise Poélée de Champignons | /Accompagnement: Purée
Yaourt nature* Pomme de Terre Yaourt aux fruits* Fromage : Fruit
Liegeois au chocolat Fromage* Eclair au chocolat lessert ? llaangs Limags
Potage* Fruit Potage* otage : salade composée
Potage*

viaRDE
Fromage* Dessert-potage*) F“"‘“"‘ ,‘,ng,“c'k.‘:s BOVINE producteur local, choisi par les soins du traiteur
Formule simple 11,10€/TTC (entrée — plat principal-

FRANCAISE
dessert) Nous vous souhaitons un bon appétit
Vous pouvez joindre notre service du lundi au vendredi au 06.43.01.71.41 de 8h00 a 12h30 et de 13h30 a 17h (sauf le mercredi aprés-midi)
ou par mail : portagerepas@pleiades42.fr
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Formule compléte* 13,10€/TTC (Entrée Plat principal: \ v.,,,,.,; \Ls P@RC / Viandes en provenance directe de chez le



