TY #

PLEIADES

1 sty

SERVICES A DOMICILE

Lundi 25 mai

Friand saucisse
Rognon de boeuf
Courgettes sautées
Fromage blanc*
Fruit
Potage*

Vendredi 29 mai

Mardi 26 mai

Salade composée

Poulet grillé
Tomate a la provengale
Yaourt*
Liégeois a la vanille
Potage*

Samedi 30 mai

Semaine du 25 mai au 31 mai1 2026

Mercredi 27 mai

Coleslaw
Paupiette de veau
Gratin de chou fleur
Fromage*
Eclair au chocolat
Potage*

Dimanche 31 mai

Maisan
C@u’md
M

Jeudi 28 max

Tarte a la tomate
Estouffade de boeuf
Jardiniere de légumes
Faisselle*
Compote
Potage*

Plats de substitutions

Formule compléte* 13,10€/TTC (Entrée Plat principal: \ m,..,;

ﬂmncmse VOLAII.LE
FRANCAISE

Fromage* Dessert-potage*)

Formule simple 11,10€/TTC (entrée — plat principal-

dessert)

Vous pouvez joindre notre service du lundi au vendredi au 06.43.01.71.41 de 8h00 a 12h30 et de 13h30 a 17h (sauf le mercredi aprés-midi)

LE PORC S
VIANDE
\FRANCAIS i /

FRANCAISE

Nous vous souhaitons un bon appétit

ou par mail : portagerepas@pleiades42.fr

Salade de betteraves Rosette beurre Taboulé Entrée : Jambon blanc
Cabillaud a la tomate Escalope dinde Rosbeef Viande : Poisson pané
R|Z Petlt p0|s Pu rée Accompagnement: Pﬁtes
Yaourt* Petit suisse* Fromage* Fromage : Fruit
Fruit Patisserie Salade de fruits Dessert : Fromage
Potage* Potage* Potage* eose
g g & Potage : salade composée
‘9] k 4..-\\
Viandes en provenance directe de chez le

producteur local, choisi par les soins du traiteur




