
Lundi 13 mai Mardi 14 mai Mercredi 15 Mai Jeudi 16 Mai

Terrine de Campagne

Bœuf Bourguignon

Carottes, Champignons

Fromage*

Compote

Potage*

Salade de Perles Marines

Saucisses

Purée de Pommes de 

Terre

Yaourt*

Fruit

Potage*

Betteraves Vinaigrette

Cuisse de Poulet Rôtie

Gratin de Courgettes

Fromage*

Tarte aux Pommes

Potage*

Tarte à la Tomates

Filet de Porc au Jus

Blettes Persillées

Faisselle*

Fruit

Potage*

Carottes Râpée

Gratin de Pommes de 

Terre aux Harengs 

Fumé

Fromage*

Flan Pâtissier

Potage*

Salade Niçoise

Veau à la Milanaise

Haricots Vert

Yaourt Nature*

Fruit

Potage*

Terrine de Légumes

Sauté de Canard aux 

Olives

Tagliatelles

Fromage*

Moelleux au Chocolat

Potage*

Entrée : Salade 

Piémontaise

Viande : Cordon Bleu

Accompagnement :

Purée Pommes de 

Terre

Fromage : Fruit

Dessert : Fromage

blanc / sec

Semaine du 13 mai au 19 mai 2024

Nous vous souhaitons un bon appétit
Vous pouvez joindre notre service du lundi au vendredi au 06.43.01.71.41 de 9h00 à 12h00 ou par mail : portagerepas@pleiades42.fr

Formule complète* 12,80€/TTC (entrée, plat principal, 
fromage, dessert, potage)

Formule simple 10,80€/TTC (entrée, plat principal, dessert)

Viandes en provenance directe de chez le producteur local, 
choisi par les soins du traiteur 

Vendredi 17 Mai Samedi 18 Mai Dimanche 19 Mai Plats de substitutions


