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Lundi 15 Avril

Mardi 16 Avril

Semaine du 15 au 21 Avnl 2024

Mercredi 17 Avril

Jeud1 18 Avril

Coleslaw
Emincé de Poulet
Gratin de Choux-Fleurs
Fromage*
Compote
Potage™

Salade de Pates
Langue de Boeuf
sauce Cornichons
Pommes Vapeur

Yaourt Nature ™

Flan Patissier
Potage™

Terrme a I’Ancienne
Lapin au Cidre
Champignons de Paris
Yaourt”

Fruit
Potage™

Salade Verte
Spaghetti a la
Bolognaise
Fromage™®
Patisserie
Potage™

Vendredi 19 Avril Samedi 20 Avril Dimanche 21 Avril | Plats de substitutions

Aspics
Pavé de Saumon sur
Lit d’Epinards
Yaourt Nature”
Fruit
Potage™

Paté Croute
Petit Salé aux
Lentilles
Fromage”*
Fruit
Potage™
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Formule compléte* 12,80€ (entrée, plat principal, fromage,
dessert, potage)
Formule simple 10,80€ (entrée, plat principal, dessert)
Vous pouvez joindre notre service du lundi au vendredi au 06.43.01.71.41 de 9h00 a 12h00 ou par mail : portagerepas@pleiades4 2.fr

VOLAILI.E
FRANCAISE

VlﬂNDE
\ DE venu

Salade Cervelas
Pommes de Terre
Veau Milanaise
Cotes de Blettes
Faisselle ”

Tarte Pommes & Noix
Potage™
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Entrée : Jambon Blanc
Viande : Cuisse de
Poulet au Jus
Accompagnement :
Pommes de Terre
Grenaille
Fromage : fruit
Dessert : fromage
blanc / sec

VIANDE /
BOVINE
\FRANCAIS FMNQISE

Nous vous souhaitons un non appétit

Viandes en provenance directe de chez le producteur local,

choisi par les soins du traiteur




