TY #

PLEIADES

1 sty

SERVICES A DOMICILE

Lundi 18 novembre

Mardi 19 novembre

Semaine du 18 au 24 novembre 2024

Mercredi 20

novembre

N\
N\

€uro traiteur

Jeudi 21 novembre

Concombre en salade
Paupiette de veau
Carottes
Fromage *
Pana cota
Potage”

Vendredi 22

Salade verte
Saucisses
Lentilles

Fromage *

Fruit
Potage™

Samedi 23

Pité en crotite et ses
condiments
escalope de volaille pané
Pommes grenaille cuites au
four
Fromage *

Yaourt aux fruits
Potage ™

Dimanche 24

(Euf mayonnaise
Pavé de saumon a
l'oseille
Riz au petits légumes
Fromage *
Fruit
Potage™

Plats de

novembre

Carottes rapées
Choucroute

Yaourt *
Tarte
Potage™

novembre

Terrine de poisson
mayonnaise
Mignon de porc graine
de moutarde
Gratin dauphinois
Fromage *

Fruit

Potage

Formule compléte* 12,80€/TTC (entrée plat principal-

fromage Dessert-potage)

Formule simple 10,80€/TTC (entrée - plat principal-dessert)

[9

VOLAILLE
FRANCAISE

VIﬂNDE
rmncmsz

novembre

Substitutions

Jambon cru Entrée : salade composée
Steak haché Viande : steak haché
Poélée de légumes Accompagnement :
Fromage * carottes persillées
5 Fromage : Fruit
Flanc Dessert : Fruit
Potage* Potage : Salade Composée
LE POR / \ “"%‘_""’E /
FRANCAIS| sEf\’.Yc'K‘.Es . )
o Viandes en provenance directe de chez le

producteur local, choisi par les soins du traiteur
Nous vous souhaitons un bon appétit

Vous pouvez joindre notre service du lundi au vendredi au 07.71.43.22.90 ou par mail : portagerepasforez@pleiades42.fr



