
Lundi 18 novembre Mardi 19 novembre
Mercredi 20 

novembre
Jeudi 21 novembre

Aspic

Paupiette de Dinde

Gratin de Courge

Yaourt Nature*

Mousse Chocolat

Potage*

Taboulé

Jambon Madère

Pommes de Terre 

Rôties

Fromage*

Fruit

Potage*

Terrine de Campagne

Pot au Feu et ses 

Légumes

Faisselle*

Dessert de Jour

Potage*

Salade d’Endives aux 

Œufs

Foie Génisse 

Petit Pois

Yaourt*

Fruit

Potage*

Salade aux Lardons

Dos Colin

Tagliatelles Sauce Beurre 

Citron 

Pâtisserie

Fromage*

Potage*

Salade Champignons à 

la Grecque

Saucisses

Lentilles

Yaourt*

Fruit

Potage*

Terrine de Légumes

Rôti de Biche

Gratin Dauphinois

Fromage *

Tarte aux Pommes

Potage*

Entrée : Jambon Blanc

Viande : Steak Haché

Accompagnement :

Pommes Grenailles

Fromage : fruit

Dessert : fromage blanc 

/sec

Potage : Salade composée

Semaine du 18 au 24 novembre 2024

Nous vous souhaitons un bon appétit
Vous pouvez joindre notre service du lundi au vendredi au 06.43.01.71.41 de 9h00 à 12h00 ou par mail : portagerepas@pleiades42.fr

Formule complète* 12,80€/TTC (entrée plat principal-fromage 
Dessert-potage)
Formule simple: 10,80€/TTC (entrée – plat principal-dessert)

Viandes en provenance directe de chez le producteur 
local, choisi par les soins du traiteur 

Vendredi 22 

novembre

Samedi 23 

novembre

Dimanche 24 

novembre
Plats de substitutions


