
Lundi 6 mai Mardi 7 mai Mercredi 8 Mai Jeudi 9 Mai

Tête Roulée

Lasagnes

Yaourt Nature*

Fruit

Potage*

Salade de Lentilles

Curry de Poulet aux 

Courgettes, 

Champignons

Faisselle*

Fruit

Potage*

Salade Verte

Filet de Colin Meunière

Jardinière de Légumes 

Printanière 

Fromage*

Crème Dessert

Potage*

Roulé au Fromage

Langue de Bœuf Sauce 

Madère

Pommes de Terre 

Vapeur

Yaourt*

Fruit

Potage*

Macédoine Légumes

Saumonette cuite 

Vapeur

Endives Braisé

Fromage*

Fruit

Potage*

Tarte à l’Oignon

Filet de Porc Sauce 

Charcutière

Petit Pois Carottes

Yaourt Nature*

Salade de Fruits

Potage Vermicelle*

Salade de Museau 

Cuisse de Poulet 

Basquaise

Riz
Faisselle*

Tarte Normande aux 

Pommes

Potage*

Entrée : Taboulé

Viande : Steak Haché

Accompagnement :

Carottes Vichy

Fromage : Fruit

Dessert : Fromage

blanc / sec

Semaine du 6 mai au 12 mai 2024
“Quand le merle chante en mai, avril est fini !” ... 

Nous vous souhaitons un bon appétit
Vous pouvez joindre notre service du lundi au vendredi au 06.43.01.71.41 de 9h00 à 12h00 ou par mail : portagerepas@pleiades42.fr

Formule complète* 12,80€/TTC (entrée, plat principal, 
fromage, dessert, potage)

Formule simple 10,80€/TTC (entrée, plat principal, dessert)
Viandes en provenance directe de chez le producteur local, 

choisi par les soins du traiteur 

Vendredi 10 Mai Samedi 11 Mai Dimanche 12 Mai Plats de substitutions


