
Lundi 12 mai Mardi 13 mai Mercredi 14 mai Jeudi 15 mai

Quiche lorraine

Sauté de volaille

Riz pilaf

Fromage*

Fruit

Potage*

Terrine de campagne

Steak

Haricots verts

Yaourt*

Fruit au sirop

Potage*

Salade de tomate 

mozzarella

Lasagne

Fromage*

Compote

Potage*

Salade coleslaw

Côte de porc au jus

Pommes dauphines

Yaourt*

Fruit

Potage*

CµOMPOTE

Jambon blanc

Poisson du marché

Petits pois

Yaourt*

Tarte

Potage*

Pâté en croûte

Suprême de poulet 

forestier

Gratin

Fromage*

Fruit

Potage*

Escargot coquille

Saucisses 

Lentilles

Fromage*

Fruits

Potage*

Entrée : salade composée

Viande : steak haché

Accompagnement : 

carottes persillées

Fromage : fruit

Dessert : fruit

Potage : Salade Composée

Semaine du 12 mai au 18 mai 2025

Nous vous souhaitons un bon appétit
Vous pouvez joindre notre service du lundi au vendredi au 07.71.43.22.90 ou par mail : portagerepasforez@pleiades42.fr

Formule complète* 12,80€/TTC (entrée plat principal-
fromage Dessert-potage)

Formule simple 10,80€/TTC (entrée – plat principal-dessert)

Viandes en provenance directe de chez le 
producteur local, choisi par les soins du traiteur 

Vendredi 16 mai Samedi 17 mai Dimanche 18 mai
Plats de 

Substitutions


